
枡病院地域交流セミナー

食卓から健康を考えよう！

～生活習慣病や嚥下障害を予防しよう～

① 生活習慣病予防の食生活・季節のレシピの提案
～ 管理栄養士による講演 ～

② 実践！健康のどトレーニング！
～言語聴覚士による嚥下機能の講演とトレーニング～

を予定しております。

日時

場所

令和元年9月12日（木）
午 後 ２ 時 ～ ３ 時

枡病院 ４階 会議室

どなたでも参加いただけます。お気軽においでください。

会場はこちら

住所：二本松市本町1-103

お問合せ

枡病院 担当：総務課 浦辺

TEL：0243-22-2828
FAX：0243-23-5267

ホームページ
QRコード


