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令和 5 年 

7 月号 

毎月 10 日発行 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
６
月
４
日
に
「
宝
探
し
」
大
会
を
行

い
ま
し
た
。
通
所
フ
ロ
ア
全
体
に
隠
さ
れ
た
番
号
を
一
人

一
つ
見
つ
け
る
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
参
加
さ
れ
た

利
用
者
の
皆
さ
ん
は
、
日
頃
の
リ
ハ
ビ
リ
の
成
果
を
発
揮

す
べ
く
、
歩
き
な
が
ら
下
や
上
、
周
囲
を
き
ょ
ろ
き
ょ
ろ

転
ば
な
い
よ
う
バ
ラ
ン
ス
を
と
り
な
が
ら
探
し
回
っ
て
い

ま
し
た
。
み
つ
け
る
と
「
あ
っ
た
！
」
「
こ
ん
な
と
こ
ろ

に
！
」
「
気
づ
か
な
か
っ
た
」
と
言
い
な
が
ら
嬉
し
そ
う
に

番
号
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
「
疲
れ
た
ー
」
と
い
う
声

も
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
集
中
し
て
参
加
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
最
後
に
は
番
号
ご
と
の
「
お
宝
」
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。
初
の
試
み
で
し
た
が
、
ま
た
楽
し
い
企
画

を
考
え
て
み
ま
す
の
で
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。 

通所リハビリ 宝探し大会 



第 225 やまびこ通信 令和 5年 7月 10日 

７
月
の
お
楽
し
み
献
立 

7
日
（金
） 

七
夕
ハ
ン
バ
ー
グ 

13
日
（木
） 

冷
し
豆
乳
そ
う
め
ん 

19
日
（水
） 

ス
タ
ミ
ナ
焼
肉
丼 

24
日
（月
） 

冷
し
中
華 

28
日
（金
） 

ア
ナ
ゴ
の
押
し
寿
司 

 

 
６
月
14
日
午
前
中
に
調
理
活
動
「
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
作
り
」
を
行
い
ま
し

た
。 

お
米
を
研
い
で
ご
飯
を
炊
く
、
野
菜
を
洗
う
、
皮
を
む
く
、
一
口
大
に
切

る
、
鍋
で
炒
め
る
、
煮
込
ん
だ
鍋
に
ル
ー
を
入
れ
る
と
い
う
作
業
を
行
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
分
担
し
、
皆
さ
ん
生
き
生
き

と
し
た
表
情
で
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
完
成
し
た
カ
レ
ー
を
昼
食

の
ご
飯
に
か
け
て
食
べ
て
い
た
だ
き
、
「
と
っ
て
も
美
味
し
く
出
来
た
ね
」

と
嬉
し
そ
う
に
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

平
素
よ
り
、
や
ま
び
こ
苑
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
て
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
や
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
ご
本
人
様
、
ご
家
族
様
に
症
状
が

出
た
場
合
、
や
ま
び
こ
苑
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

編
集
後
記 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

安
斎 

清
市 

い
よ
い
よ
夏
本
番
、
皆
さ
ん
元
気
で
す
か
！
あ
ま
り

に
暑
い
と
食
事
量
が
減
少
す
る
こ
の
ご
ろ
、
自
分
に

お
い
て
は
喉
越
し
が
良
い
そ
う
め
ん
等
の
冷
た
い
食

事
に
涼
を
求
め
が
ち
で
す
。
そ
れ
に
家
庭
菜
園
の
野

菜
が
取
れ
る
様
に
な
っ
た
の
で
毎
日
新
鮮
な
野
菜
を

頂
く
こ
と
が
で
き
て
お
り
ま
す
が
、
昨
年
と
違
い
雨

が
多
い
せ
い
か
、
き
ゅ
う
り
の
成
長
が
思
わ
し
く
な
い

感
じ
が
し
ま
す
。
そ
れ
に
比
べ
る
と
雑
草
の
勢
い
だ
け

は
手
に
余
り
ま
す
。
梅
雨
で
じ
め
じ
め
し
て
い
た
の
で

草
刈
り
を
怠
っ
て
お
り
ま
し
た
ら
大
変
な
こ
と
に
な

っ
て
お
り
ま
し
た
。
梅
雨
明
け
と
同
時
に
早
起
き
し

て
草
刈
り
を
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

今
月
は
地
域
の
夏
祭
り
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
去

年
か
ら
通
常
通
り
で
行
っ
て
お
り
、
お
祭
り
終
了
後

に
コ
ロ
ナ
が
蔓
延
し
た
こ
と
が
記
憶
に
新
し
い
で
す
。

あ
れ
か
ら
も
う
1
年
た
っ
た
の
だ
と
月
日
の
流
れ
の

速
さ
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
週
末
は
飲
み
屋
さ
ん
も

活
気
を
取
り
戻
し
、
以
前
の
よ
う
な
状
態
に
戻
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。
日
常
生
活
に
注
意
を
し
な
が
ら
予
防

は
怠
ら
な
い
よ
う
に
心
が
け
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

イ
ベ
ン
ト
案
内 

8
月
の
予
定 

 
 
 

３
日 

ス
イ
カ
割
（予
定
） 

通
所 

夏
祭
り 

 

１
Ｆ 

   

※
行
事
の
変
更
、
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

ご
了
承
く
だ
さ
い
。 


