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通
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１２
月
２６
日
火
曜
日
に
、
1

階
で
は
調
理
活
動
「
か
ぼ
ち

ゃ
サ
ラ
ダ
作
り
」
を
行
い
ま

し
た
。
事
前
に
用
意
し
て
あ

っ
た
か
ぼ
ち
ゃ
の
皮
を
、
ス

プ
ー
ン
を
使
っ
て
上
手
に
剥

ぎ
、
つ
ぶ
し
、
混
ぜ
る
等
の

作
業
を
皆
さ
ん
で
協
力
し

手
際
よ
く
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
仕
上
が
っ
た
か
ぼ

ち
ゃ
サ
ラ
ダ
は
昼
食
の
時

に
、
み
ん
な
で
美
味
し
く
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

かぼちゃサラダ作り 
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1
月
の
お
楽
し
み
献
立 

1
日
（月
） 

御
節
弁
当 

11
日
（木
） 

カ
レ
ー
う
ど
ん 

17
日
（水
） 

マ
グ
ロ
漬
け
丼 

26
日
（金
） 

担
々
麺
風
ラ
ー
メ
ン 

30
日
（火
） 

チ
ャ
ー
ハ
ン 

 

 

 

★
苑
か
ら
の
お
知
ら
せ 

 

平
素
よ
り
、
や
ま
び
こ
苑
を
ご
利
用
い
た
だ
き

ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
ご
本
人
様
、
ご
家
族
様
に
症

状
が
出
た
場
合
、
や
ま
び
こ
苑
に
ご
連
絡
い
た
だ

け
ま
す
よ
う
に
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

編
集
後
記 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

安
斎 

清
市 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し

て
今
年
も
や
ま
び
こ
苑
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

お
正
月
早
々
能
登
半
島
地
震
が
発
生
し
、
今
も
大

変
な
思
い
を
さ
れ
て
い
る
皆
様
を
思
う
と
、
大
変
心

苦
し
い
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
思
い
起
こ
せ
ば
私
た

ち
も
13
年
前
に
東
日
本
大
震
災
を
経
験
し
ま
し
た
。

福
島
は
原
発
の
爆
発
な
ど
も
伴
い
、
今
で
も
故
郷
を

離
れ
て
生
活
さ
れ
て
い
る
方
も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。
故
郷
を
失
い
、
家
族
と
離
れ
離
れ
に
な

り
、
職
を
失
い
そ
れ
で
も
み
ん
な
力
強
く
生
き
て
き

ま
し
た
。
こ
ん
な
大
変
な
思
い
も
み
ん
な
乗
り
越
え

て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
を
思
う
と
、
自

分
も
頑
張
ら
な
く
て
は
と
勇
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

周
り
の
人
た
ち
の
善
意
、
人
の
温
か
み
を
生
涯
忘
れ

る
こ
と
な
く
生
か
さ
れ
て
い
る
命
を
少
し
で
も
人
の

た
め
に
な
る
よ
う
に
と
誓
う
1
年
と
な
り
ま
し
た
。 

イ
ベ
ン
ト
案
内 

2
月
の
予
定 

 
調
理
活
動 

1
Ｆ 

  ※
行
事
の
変
更
、
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
１２
月
１９
日(

火)

に
「
年
忘
れ
カ
ラ
オ
ケ
大

会
」
を
行
い
ま
し
た
。
歌
わ
れ
た
皆
さ
ん
は
日
頃
か
ら
、
き
た
え
た

実
力
を
発
揮
し
大
い
に
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
職
員
も

少
し
仮
装
し
皆
さ
ん
に
た
く
さ
ん
笑
っ
て
頂
き
ま
し
た
。 

当
苑
で
は
、
自
立
支
援
を
目
標
に
洗
髪
、
洗
身
、
荷
物
を
自
分
で
運

ぶ
等
々
、
い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
「で

き
る
！
で
き
た
！
」
や
「
楽
し
い
！
」
が
増
え
る
よ
う
令
和
6
年
も

皆
さ
ん
と
一
緒
に
様
々
な
こ
と
を
考
え
、
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し

ょ
う
！ 

 

カ
ラ
オ
ケ
大
会 


